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《学校教育目標》 学ぶ人・思いやる人・鍛える人 《今年度重点》Be positive 緑園中HP

～ ３年間の思いを胸に ～
多くの３年生にとって引退をかけた全道予選が終

わりました。

【野球部】

□帯広市中体連夏季大会 ＜6/17-18＞ 第３位

・緑園･二中 2-4 翔陽･四中 第３位

□ 全十勝中体連夏季大会 ＜6/24-7/2＞ 第３位
・２回戦：芽室･芽西中 3-3 緑園･二中（促進８回1-2× 勝利）

・３回戦：南町中 3-3 緑園･二中（促進８回1-0 惜敗）第３位

僕たちは今回の大会で、”たった一つだけ”の全道大会
の出場権を得ることを目標に、全力で戦ってきました。
ですが、ベスト４という悔しい結果に終わってしまいま
した。
今年度は、春の市内大会で優勝したことで、僕たちの
チームはとても注目度が高かったです。なのに、この結
果は悔しい思いしかありません。
ですが、目標に向かって全力で練習してきたことを誇
りに思います。この野球部でやってきたことは間違えて
いないと思います。なので、後輩たちには僕たちがやっ
てきたことを受け継いでもらい、今度こそ緑園中・二中
野球部を十勝一位のチームにしてもらいたいです。
僕たち３年生は、これから進路に向けて頑張ります。
なので、後輩たちも頑張ってください。今まで支えてく
れた先生方、保護者の皆様、本当にありがとうございま
した。本当に感謝しています。

野球部部長 渡邊 礼人（３の１）

【サッカー部】

□帯広市中体連夏季大会 ＜6/24-25＞ 惜敗
・緑園中 0-1 翔陽中、緑園中 0-1 二中

・緑園中 0-5 西陵中、緑園中 0-2 八中 惜敗

□ 全十勝中体連夏季大会＜7/1-9＞ 惜敗
・緑園中 0-3 一中 惜敗

十勝ベスト８を目標に戦ってきましたが、負けてしま
しました。しかも、初戦敗退というとても悔しい結果に
なってしまいました。
ですが、今まで仲間や顧問と追いかけてきた時間は思
い出になりました。この目標を後輩たちに達成してほし
いです。これからは、まだサッカーを続けるので、次の
目標に向けて努力していきます。
支えてくれた方々に感謝しています。これからもお願
いします。

サッカー部部長 高畑 亘希（３の１）

【陸上部】

□全十勝中学校対抗陸上競技大会 ＜6/3-4＞

※ 学校だより（５号）より全道出場者

＜女子＞共通200ｍ：米田さん(2年)予選で（27秒48）標

800ｍ：中橋さん(3年)第３位（2分27秒93）標

1500ｍ：中橋さん(3年)第１位（4分51秒55）標

□全十勝中学校通信陸上競技大会 ＜7/1-2＞

＜男子＞１年100ｍ：金須さん(1年)第３位（12秒78）

柳沢さん(1年)第６位（13秒17）

共通800ｍ：横堀さん(2年)第７位（2分10秒52）標

走高跳：手塚さん(2年)第５位（1ｍ55cm）

４×100ｍ：緑園中男子 第５位（47秒83）

（太田さん(3年)･横堀さん(2年)･金須さん(1年)･西塚さん(2年)）

＜女子＞２年100ｍ：米田さん(2年)第２位（13秒00）標

※「標」･･･全道標準記録を突破、全道大会へ出場！

通信陸上では、目標達成できた人、達成できなかった
人もいましたが、それぞれ全力でやりきれたと思います。
この結果を踏まえて次のレース、次の目標に進んでいき
たいです。
全道大会に出場できるメンバーは、出場できず悔しい
思いをした人の分まで全力で戦ってきます。

陸上競技部 部長 中橋 奏瑛（３の２）



【男子バスケットボール部】

□ 帯広市中体連夏季大会＜6/24-25＞ Best８
・緑園中 73-32 大空学園、緑園中 67-94 八中 Best8

□全十勝中体連夏季大会＜7/9-15＞ Best８
・緑園中 60-43 下音更中、緑園中 51-85 音更中 Best８

悔しかった。最後の夏の大会を終えて、悔しさと、楽
しかったという思いが残ります。
振り返ると、仲間たちとの日々の練習が一番心に残っ
ています。初心者から始め、右も左も分からない状態か
ら始まったこの２年間は、辛いことの方が多かったけれ
ど、とても楽しかったです。仲間たちと一人ではできな
い経験ができました。
支えてくれた家族や顧問の先生、仲間たちに本当に感
謝しています。
男子バスケットボール部部長 三島 涼太（３の１）

【男子ソフトテニス部】

□ 帯広市中体連夏季大会＜6/17-18＞団体第３位
全道大会へ出場！

・団体 学校代表：予選リーグ１位、決勝リーグ３位

低学年の部：予選リーグ３位

・個人 清水さん(3年)･野田さん(3年) 第３位→全道大会へ出場

菅野さん(3年)･橋爪さん(3年) 第８位

本多さん(3年)･保苅さん(3年)

白澤さん(3年)･松﨑さん(3年)

藤村さん(2年)･田中さん(2年) →５ペア十勝大会へ

□ 全十勝中体連夏季大会＜7/1-2＞団体Best８
・団体：緑園中 3-0 西陵中、緑園中 0-2 四中 Best8

・個人：惜敗

今まで共に高め合ってきた仲間と、全道大会出場を決
めました。とても嬉しいです。
これは、朝早から始まる大会のためのお弁当づくりや
応援をしてくれた家族、指導してくださった先生やコー
チ、そしていつも練習をサポートしてくれた仲間たちの
おかげです。
全道大会では、応援してくださった全ての方々への感
謝の気持ちを胸に、全力で頑張ってきます。

男子ソフトテニス部部長 野田 恭吾（３の１）

【女子バスケットボール部】

□ 帯広市中体連夏季大会＜6/24-25＞第３位
・緑園中 76-67 翔陽中、緑園中 63-120 四中 第３位

□ 全十勝中体連夏季大会＜7/9-15＞ Best16
・緑園中 73-52 五中、緑園中 68-70 一中 Best16

全道大会出場をチーム目標としてやってきましたが、
二回負けという、悔いの残る中体連になりました。
いつも全力で、私たちのバスケットに向き合ってくれ
ている家族にも情けない姿を見せてしまい、とても悔し
いです。
ですが、あと一つ大会が残っています。その大会で必
ず、今回、今までのリベンジを果たして、私たちに関係
する全ての人に恩返しをします。「緑園」を背負って、
精一杯戦います。
女子バスケットボール部部長 中道 美空（３の２）

【女子ソフトテニス部】

□ 帯広市中体連夏季大会＜6/17-18＞団体予選３位
・団体 学校代表：予選リーグ３位

・個人 角田さん(3年)･岡本さん(3年)

佐藤さん(3年)･細野さん(3年) →２ペア十勝大会へ

□ 全十勝中体連夏季大会＜7/1-2＞団体惜敗
・団体：緑園中 0-3 一中 惜敗

・個人：惜敗

私たちソフトテニス部は、全道大会出場に向けて、こ
の２年半みんなで力を合わせて頑張ってきましたが、負
けてしまいました。
この２年半の部活動を振り返ると、一番思い浮かぶこ
とは、「部活をやってよかったな」という気持ちです。
２年半部活動を続けるということは、簡単なことではな
く、日々辛いと思ったり、悔しいと思うことが多かった
けど、そういう思いをしたからこそ感じられる楽しさや
達成感、成長を味わうことができました。
最後の大会、悔いは少し残ってしまいましたが、少な
くとも後輩に先輩らしい姿は見せられたと思います。な
ので、私たちが経験したこの悔しさを後輩たちに託し、
私たちよりも上を目指してほしいと思います。そして、
支えてきてくれた保護者の皆様や先生方、仲間に本当に
感謝しています。最後にこのチームで部活動をできたこ
とを本当に幸せに思います。

女子ソフトテニス部部長 細野 杏（３の１）



【女子バドミントン部】

□ 帯広市中体連夏季大会＜6/24-25＞団体惜敗
・団体 学校代表：緑園中 1-2 西陵中 惜敗

ジュニア：緑園中 0-3 七 中 惜敗

２部：緑園A 0-3 南町B

緑園B 2-1 西陵B、緑園B 0-3四中A Best8

・個人 惜敗

□ 全十勝中体連夏季大会＜7/1-2＞団体惜敗
・団体：緑園中 0-3 四中 惜敗

・個人：惜敗

最後の大会では、団体戦、個人戦ともに入賞はでき
ませんでした。結果を残すことができず、とても悔し
いです。でも、部員のみんなと辛いこと、楽しいこと
を共に経験できたことは、本当に大切な思い出です。
みんなとバドミントンができて幸せでした。
頼りないキャプテンだったけど、支えてくれた先生
方、家族、仲間に感謝しています。これからの後輩た
ちの活躍に期待しています。頑張ってください！
女子バドミントン部 部長 江口 彩月（３の２）

【男子バレーボール部】

□ 帯広市中体連夏季大会＜6/24＞優 勝
23-25

・帯広合同 2 25-21 1 南町中 優勝
25-11

□ 全十勝中体連夏季大会＜7/16＞準優勝

・帯広合同 2
25-13

0 南町中、帯広合同 0
24-26

2 芽室中
25-20 19-25

※帯広合同（緑園中･翔陽中･西陵中･清川中･一中）

この大会で３年生が引退し、次は自分たちの代にな
りました。
芽室中学校の先輩たちとはよく関わりがあり、帯広の
ライバルだったので、負けてしまってとても悔しいです。
自分たちの代では、この悔しさを晴らせるように、日
々努力していきたいです。

男子バレーボール部 阿部 理来（２の１）

【卓球部】

□ 帯広市中体連夏季大会＜6/24-25＞男子第６位
＜男子＞団体 学校代表：予選リーグ２位、決勝トーナメント６位

オープン：緑園A リーグ４位、緑園B リーグ４位

個人 口田さん(2年)、加来さん(2年)

児玉さん(2年) →３名十勝大会へ

＜女子＞団体 学校代表：予選リーグ３位 女子第５位
オープン：緑園 リーグ２位

個人 大沼さん(3年) 準優勝

山縣さん(2年)、馬場さん(2年)

藤村さん(2年)、山田さん(3年) →５名十勝大会へ

□ 全十勝中体連夏季大会＜7/8＞男子惜敗
＜男子＞団体 惜 敗

個人 惜 敗

＜女子＞団体 第５位 女子第５位
個人 大沼さん(3年) 第５位→全道大会へ出場

個人戦では、昨年よりも多くの練習をしてきて、今
までで一番良いプレーができました。そして、全道大
会の出場権を得ることができて、とても達成感を感じ
ました。
また、団体戦では、予選を１位で通過できましたが、
その後に負けてしまいました。全道出場とはなりませ
んでしたが、とても良い思い出となりました。
全道大会に出場できたのは、支えてくれた家族、友
達、先輩や後輩がいたからだと強く実感しました。

卓球部部長 大沼 聖奈（３の２）

【水泳部】
□ 全十勝中体連大会

＜6/3＞

※ 学校だより（５号）より

全道出場者

＜男子＞100ｍバタフライ：磯村さん(1年) 第１位（1分06秒33）標

鈴木さん(3年) 第２位（1分08秒34）標

200ｍバタフライ：鈴木さん(3年) 第１位（2分30秒62）標

200ｍ個人メドレー：磯村さん(1年) 第１位（２分22秒52）標

＜女子＞100ｍ背泳ぎ：納さん(3年) 第２位（1分15秒28）標

200ｍ個人メドレー：納さん(3年) 第２位（2分45秒21）標

納さん(1年) 第３位（2分48秒93）標

※「標」･･･全道標準記録を突破、全道大会へ出場！

水泳部のメンバー全員での全道大会出場が決まりまし
た。中学校３年生にとっては、今年度が最後の中体連な
ので、悔いのない大会にしたいです。
僕たちは、家族や友達の応援を力に変えて、自分たち
のベストをしっかりと出せるように頑張ります。

水泳部 鈴木 聖矢（３の２）



【柔道部】
□ 全十勝中体連夏季大会

＜7/2＞ 団体優勝

・団体 男子：帯広柔道少年団

(安藤さん･土井さん･他)

優 勝（→全道大会へ）

・個人 男子66kg級：土井さん(3年) 第３位

男子81kg級：安藤さん(2年) 第３位

僕たち柔道部は、全道大会出場を決めました。全道大
会でも結果を残し、ライバルの分も頑張りたいです。
これまで支えてくれた家族や仲間のためにも、悔いの
ないよう精一杯頑張っていきたいです。

柔道部 土井 湊介（３の１）

【新体操部】
□ 全十勝新体操大会 ＜6/17＞

・船引さん(3年) 第４位

私は中体連大会のために今まで以上に努力しまし
た。また、１・２年生のときには全道大会に行くこ
とができていたので、絶対全道に行きたいと思って
いました。だからこそ、全道に行けなかったことは
とても悔しかったです。
でも、今までしてきた努力を無駄にしないよう中
学校最後の大会まで、さらに努力を重ねたいと思い
ます。また、今まで応援してくれた方、指導してく
ださったコーチたちに感謝の気持ちを込めて演技し
たいと思います。

新体操部 船引 夏希（３の１）

□ 帯広市中学校体育大会
特別支援学級合同
陸上競技会 ＜６/22＞

男女総合第５位

・男子ハンドボール投

下川さん(1年) 第６位（21ｍ40）

・女子ハンドボール投

渋谷さん(2年) 第３位（15ｍ15）

・女子走幅跳：渋谷さん(2年) 第６位（２ｍ83）

【全道中体連大会】 ※写真：欠席もいます。ご了承ください。

・北海道中学校水泳大会（函館市） ･･･ ７月21日(金)～23日(日)
（磯村さん①、納さん①、鈴木さん③、納さん③）

・北海道中学校陸上競技大会（釧路市）･･･ ７月25日(火)～27日(木)
（米田さん②、横堀さん②、中橋さん③）

・北海道中学校柔道大会（千歳市） ･･･ ７月27日(木)～28日(金)
（安藤さん②、土井さん③）

・北海道中学校ソフトテニス大会（帯広市）･･･ ７月28日(金)～30日(日)
（男子団体、清水さん③・野田さん③）

・北海道中学校卓球大会（八雲町） ･･･ ８月 4日(金)～ 6日(日)
（大沼さん③）

【部活動の活動について】

今年度より北海道部活動基本方針の特例が廃止

され、シーズンに応じて活動休暇日を柔軟に設定

することが基本的にできなくなりました。３年生

が最後の大会を終えた部活から、実施することに

なりましたので、ご理解とご協力をお願いします。

不明な点がございましたら、学校（校長）までご

連絡ください。

＜引退する３年生の皆さんへ＞
戦いが終わり、一つの節目を迎えました。各部代表のコメントからは、２年３ヶ月間の仲間や顧問、家族と

共に挑戦した熱い思いが伝わってきます。

相手があることだから、勝つことも負けることもあります。いずれにしても「直向きに」「爽やかに」輝く緑

園中生の姿は素敵でした。

皆さんと生活していて、常に思うことは、派手なこと、一番になること、真ん中にいることが「主人公」の

条件ではない、ということです。地味に物ごとをこなしながら、自己実現、社会参加している素敵な人が緑園

中にはたくさんいます。一番をとらなくても素敵な涙を流せる人がたくさんいます。真ん中にいなくても、光

り輝く人がたくさんいます。そんな緑園中の一人一人が、将来、本当の意味での「世の中の主人公」になると

信じています。なってほしいと願っています。

保護者の皆様、毎日の洗濯、食事、送迎、部費、道具･･･、時間もお金も心配も絶えない毎日だっ

たと思いますが、子どもたちの挑戦を精一杯応援していただき、本当にありがとうございました。

保護者の皆さんの思いは、しっかりと子どもたちに伝わっています。皆さんの深い愛情に支えら

れ、仲間との素敵な時間を通して、子どもたちは大きく成長しています。


